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GUATEMALA  

ET HONDURAS 
12 jours / 10 nuits 

VOYAGE LIMITE A 30 

PERSONNES 
 

Berceau de la civilisation maya, le Guatemala offre au voyageur une expérience authentique mêlant visites 

culturelles et paysages naturels. Lacs et volcans, marchés indiens colorés et architecture coloniale rythmeront 

cet itinéraire avec en point d’orgue la découverte de cités de pierre perdues dans la forêt vierge. Vous vous 

rendrez au Honduras tout proche pour la visite du fascinant site de Copan, puis sur les rives du Rio Dulce où 

vit l’exaltante population garifuna de Livingston, et découvrirez Tikal et Ceibal, bijoux de la civilisation pré-

colombienne, les magnifiques paysages du lac Atitlan et le marché haut en couleurs de Chichicastenango pour 

finir en beauté à Antigua, joyau d’architecture coloniale. 

 

1er Jour : RÉGION - PARIS – GUATEMALA CITY :  

Départ de notre région pour l’aéroport de PARIS. Formalités d’enregistrement et envol à destination de 

GUATEMALA CITY (via Madrid). Repas à bord. Accueil à l’aéroport par votre guide francophone et transfert à 

l’hôtel. Logement. 
 

J2. GUATEMALA CITY - COPAN :  

Passage de la frontière du Honduras et route vers le village de COPAN, déjeuner. Visite du site de Copan, 

ancienne cité fondée au Vè siècle et abandonnée au IXè siècle, classée par l’U.N.E.S.C.O. et parfois surnommée 

« l'Alexandrie du monde maya ». Les ruines de son acropole, ses places monumentales, ses nombreux 

monolithes, autels et escaliers richement sculptés en font l'un des plus fascinants témoignages de la splendeur de 

la civilisation maya. Dîner dans un restaurant typique hondurien, logement. 

 

J3. COPAN - GUIRIGUA - RIO DULCE :  

Retour au Guatemala et visite du site de Quirigua où se dressent des stèles, des autels et des sculptures 

zoomorphiques taillés dans le grès et destinés à honorer des souverains mayas ; chaque monument est 

accompagné de textes hiéroglyphiques mentionnant des dates et événements. Traversée d'une grande plantation 

de bananes et continuation vers RIO DULCE, déjeuner. Possibilité de se baigner dans des eaux thermales, avant 

d’arriver au bord du Rio Dulce près du fortin colonial de San Felipe. Installation à l'hôtel, dîner et logement. 

 

J4. RIO DULCE - LIVINGSTON - RIO DULCE :  

Descente en bateau des très belles gorges du Rio Dulce jusqu'à la côte Caraïbe, l’occasion d’observer la flore et 

la faune, avec un arrêt promenade dans la jungle. Passage devant LIVINGSTON, petit port afro-antillais 

accessible uniquement par bateau : ses cocotiers, ses maisons de bois peintes de couleurs vives… Arrêt sur une 

plage de sable fin avec possibilité de baignade. Déjeuner de poisson grillé et dégustation de coco loco, boisson 

locale à base de lait de coco et de rhum. Visite de LIVINGSTON habitée par les descendants d’anciens esclaves 

insurgés qui y ont développé une façon de vivre, une langue et des coutumes propres qui constituent la culture 

« garifuna » proche de la culture africaine. Retour à l'hôtel en remontant le Rio Dulce, dîner et logement. 

 

J5. RIO DULCE - TIKAL - FLORES :  

Route à travers la région du Peten vers le nord du pays jusqu’au fantastique ensemble de Tikal. Déjeuner sur 

place avant la visite du site. Tikal fut l'un des plus importants centres urbains et cérémoniels d'Amérique, et ses 

imposantes constructions mayas surgissent au détour de sentiers serpentant dans une végétation luxuriante. En 

pleine jungle, abandonné depuis plus de 1 000 ans, il s'impose comme un endroit merveilleusement singulier : du 

haut d'une pyramide, on se laisse bercer par le vol des toucans, par les cris envoûtants des singes hurleurs et par 

les bruissements indéfinissables de la forêt... Continuation vers la jolie bourgade de FLORES établie au bord du 

lac Peten Itza, dîner et logement. 

 

J6. FLORES - COBAN :  

Départ en direction de COBAN, en traversant une région productrice de café et de cardamome. Arrivée aux 

grottes de Candelaria et accès par une piste pour la visite de l’une d’elles nichée au cœur de la forêt tropicale. 

Déjeuner sous forme de panier-repas. Continuation vers COBAN, située dans une vallée d’altitude très humide 

favorable au développement de l’orchidée, visite de la capitale de la région indienne qeqchie qui bénéficie d’une 

grande richesse culturelle et naturelle. Dîner et logement. 

 

 

J7. COBAN - ANTIGUA :  
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Départ pour une visite d’une plantation traditionnelle de café : « l’or noir » a fortement participé au 

développement social, culturel et économique du Guatemala. Continuation vers le sud et visite de la Réserve 

Naturelle autonome Ranchitos del Quetzal. Cette réserve est une oasis pour les oiseaux « Quetzal » (en voie de 

disparition) et pour toute la faune et la flore. Déjeuner. Route vers ANTIGUA, située aux pieds du volcan Agua, 

installation à l'hôtel, dîner et logement. 

 

J8. ANTIGUA :  

Journée consacrée à la visite d'ANTIGUA, ancienne capitale fondée par les conquistadors en 1543 et aujourd’hui 

classée par l'U.N.E.S.C.O. Elle occupe un site exceptionnel au cœur d'une vallée entourée par trois majestueux 

volcans culminant à plus de 3 750 m d'altitude. Joyau colonial, son architecture élégante se découvre en suivant 

le dédale de ses rues pavées : la place principale entourée de la Capitainerie Générale, de l’hôtel de la Monnaie et 

de l’hôtel de ville, le Musée colonial et les églises de San Francisco et de la Merced. Déjeuner typique. Visites 

d'une taillerie de jade, pierre très convoitée par les élites des civilisations anciennes, et d'un atelier de 

transformation du cacao. Dîner et logement. 

 

J9. ANTIGUA - CHICHICASTENANGO - PANAJACHEL :  

Départ pour la visite du village de CHICHICASTENANGO aux maisons colorées ou blanchies à la chaux et aux 

ruelles pavées : découverte de son marché local, pour lequel les commerçants viennent parfois de très loin en 

portant d’énormes charges sur leur dos. On y trouve une incroyable variété de masques en bois, tissus, poteries, 

et c’est aussi l’occasion d’observer la diversité des costumes traditionnels mayas. Déjeuner de spécialités chez 

l’habitant. Visite de l'église Saint-Thomas et participation à une messe mêlant rites indiens et chrétiens au 

rythme des marimbas, flûtes et tambours. Visite d'un atelier de fabrication de costumes utilisés pour des danses 

indiennes traditionnelles, puis route vers PANAJACHEL, installation à l’hôtel, dîner et logement. 

 

J10. PANAJACHEL :  

Traversée du lac Atitlan en bateau pour rejoindre SAN JUAN LA LAGUNA. Découverte des activités 

artisanales de ce village en rencontrant ses habitants : filage du coton, teintures ancestrales naturelles, tissage des 

vêtements traditionnels, élaboration de remèdes à partir des plantes de la région, peinture naïve réputée, etc… 

Découverte de rites mayas avec un chaman du village. Puis participation à un cours de cuisine, déjeuner sur 

place. Retour en bateau et continuation en tuc tuc pour la visite du village kaqchikel de SANTA 

CATARINA PALOPO perché à flanc de montagne. Vous découvrirez les superbes habits traditionnels des 

femmes du village ainsi que les nombreuses traditions et légendes. Retour à PANAJACHEL, dîner et logement. 

 

J11. PANAJACHEL - GUATEMALA CITY – PARIS :  

Départ vers GUATEMALA CITY et rapide tour d’orientation de la capitale guatémaltèque. Déjeuner dans un 

restaurant typique. Transfert à l’aéroport de GUATEMALA CITY, formalités d'enregistrement et envol pour 

PARIS (via Madrid). Repas et nuit à bord.  

 

12ème Jour : PARIS - RÉGION :  

Arrivée à Paris puis retour dans notre région.   
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TARIFS ET CONDITIONS 
  

18 – 29 NOVEMBRE 2023 : 2 655 € 

09 – 20 MARS 2024 : 2 690 € - Prix à reconfirmer en Juillet 2023 

Supplément chambre individuelle : 320 € 

 

Comprenant : 

Transferts notre région/Paris/région  

Transport aérien sur vols réguliers 

Taxes aériennes : 385 € (à ce jour dont 280 € de surcharge carburant) 

Circuit en autocar climatisé 
Taxes de frontière Guatemala - Honduras : 10 € 

Hébergement en hôtels de 1
ère

 catégorie 

Pension complète selon programme (et les prestations servies dans l’avion) 

Excursions et visites mentionnées avec guide accompagnateur francophone 

Port bagage dans les hôtels (1 valise par personne) 

Assistance d’un représentant de notre agence 

Assurance assistance, rapatriement et frais médicaux. 

 

Ne comprenant pas : 

Boisson 

Assurance multirisque (annulation-interruption de voyage, bagages et garantie épidémie) : 103 € 

Extension garantie de prix 30 €  

 

Formalités : Passeport en cours de validité, valable 6 mois après la date de retour.  

 

 
Dates et tarifs non contractuels – document établi le 12/12/2022 

Conditions générales et particulières de vente selon brochure 2023 

 

 

 

 


