5) SIMPLON

voyages
LE CAP VERT
08 Jours / 07 Nuits

VOYAGE LIMITE A 23 PERSONNES

NOUVEAU PROGRAMME

Au large des cotes sénégalaises, le Cap-Vert est surtout connu pour ses grandes plages de sable. Or cet archipel volcanique offre
aussi une variété de paysages typiques et un brassage culturel d 'une grande richesse. C’est cet aspect naturel et historique que
nous vous proposons de découvrir a travers deux Tles : Sao Vicente, chantée par Cesaria Evora, centre culturel cosmopolite &
["ambiance bohéme, et Santo Antao, la plus montagneuse ; ses reliefs volcaniques impressionnants, ses nombreux sentiers, ses
villages isolés et ses cultures en terrasses en font un petit paradis pour la randonnée.

JOUR 1: NOTRE REGION/PARIS/SAO VICENTE
Départ de notre région en autocar pour 1’aéroport de Paris. Assistance aux formalités d’embarquement et envol a destination de S&o
Vicente. Arrivée a I’aéroport Césaria Evora. Transfert a votre hotel. Diner et Logement.

JOUR 2 : SAO VICENTE / MINDELO / SANTO ANTAO

Tour panoramique de la ville de Mindelo, descente par I’avenue marginale qui longe la mer, vous verrez alors la statue d’un aigle
prét a s’envoler. Découverte de la réplique de la Tour de Belem de Lisbonne, le Marché aux poissons frais, le Marché africain, la
Pracinha de Igreja la place la plus ancienne de 1’ile et le Marché aux fruits et Iégumes.

Dégustation d’une boisson typique. Déjeuner.

Transfert au port de Sao Vicente et traversée en ferry jusqu’a I’Ile de Santo Antao. Arrivée a Porto Novo. Transfert a I’hotel. Diner
et Logement.

Jour 3 : PICO DA CRUZ /PONTA DO SOL

Ascension vers le Pico da Cruz (entre 1300 et 1600 metres). Petite balade de 40 mn environ

Jusqu’a la petite maison du garde forestier, pour un point de vue exceptionnel sur les iles de Sao Vicente, Santa Luzia et Sao Nicolau.
Route vers Ponta do Sol charmante ville aux maisons colorées de vert, de bleu et de rose. Ces belles maisons anciennes a
I’architecture coloniale constituent aujourd’hui le patrimoine historique de I’ile. Visite d’une fabrique de bateaux de péche.
Découverte du port de péche. Déjeuner au restaurant en cours d’excursion

Diner et Logement.

JOUR 4 : PORTO NOVO /RIBEIRA FRIA/ALTO MIRA

Découverte a pied de Porto Novo, nous irons voir les pécheurs trainant les filets chargés de thon (sous réserve des conditions
climatiques et de ’arrivage des pécheurs). A c6té, les femmes vendent le poisson frais. Passage par I’avenue Almicar Cabral ou est
érigée une statue en ’honneur de la femme Capverdienne. Visite de I’Eglise centenaire de St Jean Baptiste. Puis Pousolana Oosis,
Ribeira Fria, Lajedos. Déjeuner dans la propriété de Babilonia.

Cette propriété est née d’un projet communautaire de développement de ’agriculture locale, vous dégusterez des spécialités
régionales. Visite de la propriété (les cultures et les élevages) avec possibilité d’achat de produits locaux élaborés sur place par les
personnes du village. Continuation vers Ribeira das Patas et Alto Mira. Vallées verdoyantes qui descendent du versant de la colline
jusqu’a la mer, en passant par les petits villages. Retour a 1’hotel. Diner et Logement.

JOURS5: LA VALLEE DE PAUL

Départ vers Paul par la route cotiére et découverte de la célebre Vallée de Paul ou est produite la plus grande quantité de grogue
(boisson locale). Pause photo a Passagem. Balade a pied de 2h au cceur de la vallée pour découvrir chaumiéres et terrasses cultivées.
Au déjeuner, vous gofiterez la traditionnelle et fameuse Cachupa, plat typique cuisiné a I’aide d’ingrédients cultivés sur place.

Puis nous emprunterons la route panoramique de la Corde jusqu’au plateau de Lagoa. Grandes étendues vierges de couleur ocre.
Un producteur vous expliquera la méthode de production du fromage de chévre une spécialité de ’altiplano. Visite dans une école
primaire (sauf pendant les vacances scolaires). Retour a Porto Novo a I’hétel. Diner et Logement.

Jour 6 : PORTO NOVO / MINDELO

Transfert au port de Porto Novo. Traversée en ferry pour Mindelo. Puis route vers Calhau vous pourrez apercevoir les 0asis ou se
dressent des moulins a vent utilisés pour 1’extraction de I’eau du sous-sol. Puis Baia das Gatas superbe baie avec sa plage qui longe
une mer calme et cristaline et son immense piscine naturelle. Déjeuner.

Retour par Salamansa petit village de pécheurs. Monte Verde, Monte Cara. Transfert a ’hdtel. Diner et Logement.

JOUR 7 : SAO VICENTE / VOLCAN DE VIANA
Journée libre a I’hotel en formule tout inclus (choix de boissons alcoolisées ou non alcoolisées : biére et vins locaux, jus de fruit,
eau).
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Possibilité d’excursions au départ de 1’hotel (en option, en supplément) a réserver et a régler sur place. Randonnée « Monte Verde»
balade de 3H (accessible a tous) pour découvrir la faune et la flore de I’ile, vous apprécierez la beauté sauvage de Sao Vicente.
Diner d’adieu (avec animation musicale).

JOUR 8 : SAO VICENTE / PARIS /NOTRE REGION
Petit déjeuner. Selon les horaires des vols transfert a I’aéroport de Sdo Vicente. Assistance aux formalités d’embarquement et envol
a destination de Paris. Arrivée et retour en autocar dans notre région.

Info Voyageurs : pour les marches prévoir des vétements et des chaussures confortables

TARIFS ET CONDITIONS

Du 04 au 11 Mai 2023 : 2075 €

08- 15 Novembre 2023 : 2280 €

18 au 25 Janvier 2024 : 2280 €
02 au 09 Mai 2024 : 2395 €

Supplément chambre individuelle : 205 €

Comprenant :

Transferts notre région/Paris/région

Transport aérien sur vols réguliers (avec escale)
Taxes aériennes : 105 € (a ce jour)

Les taxes de séjour

Circuit en autocar climatisé

Hébergement en hotels 4*

Pension compléte selon programme

Boisson : V4 de vin et 4 d’eau pendant les repas,
Excursions et visites mentionnées avec guide local francophone
Les traversées Maritimes

La taxe de sécurité aéroportuaire (TSA)

L’assistance d’un représentant de notre agence,
Assurance assistance, rapatriement et frais médicaux.

Ne comprenant pas :
Assurance multirisque (annulation-interruption de voyage, bagages et garantie épidémie) : 88 €
Extension garantie de prix 30 €

Formalités : Passeport valable au moins 6 mois apres la date du retour.

Dates et tarifs non contractuels — document établi le 21/11/2022
Conditions générales et particuliéres de vente selon brochure 2023
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