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LE NEPAL  

10 JOURS / 08 NUITS 
VOYAGE LIMITE A 30 PERSONNES 

 

 

 
 

Parcourir la vallée de Kathmandou à la découverte de ses anciennes cités royales (Patan, Bhaktapur) et ses hauts-lieux spirituels 

(Swayambunath, Bodnath, Pashupatinath, Changunaryan) entre sagesse bouddhiste et ferveur hindoue. Sillonner le Parc 

National de Chitwan, lieu idéal pour observer la grande variété de la faune népalaise dans son habitat naturel de la plaine du 

Teraï : reptiles, oiseaux, macaques, léopards et autres mammifères qui côtoient les quelques derniers spécimens du grand 

rhinocéros à une corne et du tigre du Bengale. Et enfin se lever à l’aube pour contempler les géants himalayens lors d’une étape 

bucolique à Pokhara. 

 

1er Jour : RÉGION - PARIS - KATHMANDOU :  

Départ de notre région en fonction des horaires aériens pour l’aéroport de PARIS. Formalités d’enregistrement et envol à destination 

de KATHMANDOU (avec escale). Repas et nuit à bord. 

 

2è Jour : KATHMANDOU :  

Arrivée à KATHMANDOU, accueil par votre guide-accompagnateur francophone. Tour de ville de la capitale népalaise : la maison 

richement décorée de sculptures sur bois de la Kumari, déesse vivante de l’hindouisme, Durbar Square au cœur du centre historique, 

la place de l'ancien Palais Royal… Déjeuner. Visite du temple de Swayambunath, classé par l’U.N.E.S.C.O., l’un des plus anciens 

sanctuaires bouddhiques au monde et très populaire au Népal qui domine la capitale du haut d’une colline. Transfert à l’hôtel, dîner 

et logement. 

 

3è Jour : PATAN - BODNATH - PASHUPATINATH :  

Départ pour PATAN, ancienne résidence royale, véritable ville musée célèbre pour son art et son artisanat. Visite du Palais Royal 

construit vers 1620 : ses piliers de bois, le célèbre Bain Royal, bassin aux parois recouvertes de remarquables et fines sculptures de 

pierres. Passage par la place de Durbar Square qui rassemble de nombreuses constructions représentatives de l’architecture newar, 

et démonstration de bols chantants. Visite du temple des Mille Bouddhas, immense pain de sucre au milieu d'une petite cour où 

l'effigie de Bouddha est reproduite sur chaque brique. Retour à KATHMANDOU, déjeuner. Continuation pour le grand stupa blanc 

de Bodnath autour duquel est installée une petite cité tibétaine avec moulins à prières, tankas et échoppes colorées, et rencontre avec 

des moines bouddhistes. Visite du temple de Pashupatinath, lieu de pèlerinage très fréquenté sur les bords de la rivière Bagmati. 

Retour à l’hôtel, dîner et logement. 

 

4è Jour : CHANGUNARAYAN - BHAKTAPUR :  

Départ pour CHANGUNARAYAN où se trouve le plus vieux temple de la vallée, puis mini-trek jusqu’à TELKOT (2h30 de marche) 

sur un sentier offrant de superbes vues sur la vallée de Kathmandou d’un côté et sur la chaîne himalayenne de l’autre côté (possibilité 

de continuer avec le car pour les non marcheurs). Déjeuner. L’après-midi, départ pour BHAKTAPUR et visite de cette ancienne 

capitale médiévale aux superbes édifices sculptés avec des maisons de briques roses aux fenêtres de bois finement ciselé. Retour à 

KATHMANDOU, dîner et logement.  

 

5è Jour : KATHMANDOU - PARC NATIONAL DE CHITWAN :  

Départ pour le Parc National de Chitwan dont le nom signifie « cœur de la jungle». Protégé par l’U.N.E.S.C.O., il se trouve dans la 

région basse du Teraï qui longe la chaîne de l’Himalaya. Outre des forêts de sals, il couvre une plaine enserrée entre deux vallées 

fluviales qui offrent un habitat idéal à l’une des dernières populations de grand rhinocéros à une corne, et il constitue également l'un 

des derniers refuges du tigre du Bengale. Au-delà de ces rares spécimens, le parc abrite d’innombrables espèces de mammifères 

(léopards, macaques, loutres…), reptiles et oiseaux. Installation à l’hôtel à proximité du parc, déjeuner. Promenade à pied dans un 

village de la communauté autochtone Tharu, peuple implanté dans la région depuis des siècles et réputé pour ses pratiques culturelles 

originales. Dîner et logement. 

 

6è Jour : PARC NATIONAL DE CHITWAN :  

Safari en véhicule tout-terrain dans la jungle, pour une première découverte de l’univers du Parc National de Chitwan, sa flore et sa 

faune dans son habitat naturel (soumis aux conditions météorologiques et pouvant être remplacé par un safari à dos 

d’éléphant). Déjeuner. Paisible balade en canoë (sous réserve d’un niveau d’eau suffisant), le meilleur moyen de voir les crocodiles 

et promenade à pied dans la jungle. Visite du centre d’élevage des éléphants. Spectacle de chants et danses de la communauté Tharu, 

dîner et logement. 
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7è Jour : PARC NATIONAL DE CHITWAN - POKHARA :  

Réveil matinal pour une dernière sortie dans le parc consacrée à l’observation des oiseaux et autres animaux. Retour à l’hôtel pour 

le petit déjeuner, puis départ pour GORKHA et POKHARA, agréable station climatique réputée pour la douceur de son climat, 

déjeuner. Nichée dans une vallée tranquille à 900m d’altitude au bord du lac Phewa, POKHARA tire sa renommée de son sublime 

point de vue sur le massif de l’Annapurna. Promenade en bateau sur le lac Phewa dans lequel se reflète la silhouette des montagnes 

environnantes. Dîner et logement. 

 

8è Jour : POKHARA :  

Départ matinal pour SARANGKOT afin d’assister au spectacle unique du lever du soleil sur la chaîne de l’Himalaya (sous réserve 

des conditions météorologiques). Retour à l’hôtel pour un petit déjeuner tardif. Visite de POKHARA, seconde ville du Népal, à  

l’atmosphère paisible : la cascade de Devi, le temple Bindhyabasini dans la vieille ville, dédié à la déesse hindoue Durga, le vieux 

bazar… Rencontre avec une famille tibétaine et dégustation du traditionnel thé au beurre. Déjeuner en cours de visite, dîner et 

logement. 

 

9è Jour : POKHARA - KATHMANDOU :  

Montée en téléphérique au temple de Manakamana, l’occasion d’admirer la vallée de la rivière Trishuli et les villages perchés sur 

les collines alentours. Visite du temple dédié à la déesse Devi, puis continuation vers KATHMANDOU, déjeuner en cours de route. 

Arrivée à KATHMANDOU et installation à l’hôtel, dîner d’adieu avec spectacle de danses folkloriques, logement. 

 

10è Jour : KATHMANDOU - PARIS - RÉGION :  

Transfert à l’aéroport en fonction des horaires aériens, formalités d’enregistrement et envol à destination de PARIS (avec escale). 

Arrivée à PARIS et retour vers notre région. 

 

 

  INFOS VOYAGEURS 

La découverte du Parc National de Chitwan se fait en compagnie d’un guide naturaliste anglophone ; très peu de commentaires 

sont effectués pendant le safari pour optimiser les chances d’observer les animaux ; celles-ci étant par ailleurs soumises aux 

conditions climatiques.  

 

 

 SPÉCIAL « FÊTE DE TIHAR » 

Fête des Lumières hindoue 

A l’occasion de Tihar, la deuxième fête la plus importante du Népal, des bougies et des lampes sont allumées à l’extérieur des 

maisons pour accueillir Laxmi, la déesse de la richesse ; ces illuminations seront visibles dans les rues de KATHMANDOU le 3è 

ou 4è jour du circuit. 

 

TARIFS ET CONDITIONS 

 

07 – 16 AVRIL 2024 : 2 395€ - Supplément chambre individuelle : 195 € 

30 OCTOBRE - 08 NOVEMBRE 2024 (Départ Spécial fête de Thiar)* : 2 540 € - Tarif indicatif à reconfirmer en février 2024  

23 MARS - 01 AVRIL 2025* : 2 565 € - Tarif indicatif à reconfirmer en juillet 2024  

 *Supplément chambre individuelle : 215 € 

 

Comprenant : 

Transferts notre région/aéroport aller/retour  

Transport aérien sur vols réguliers 

Taxes aériennes : 476 € (à ce jour) 

Circuit en autocar climatisé 

Hébergement en hôtels de 1ère catégorie  

Pension complète selon programme (et les prestations servies dans l’avion) 

Excursions et visites mentionnées avec guide-accompagnateur local francophone 

Assistance d’un représentant de notre agence 

Assurance assistance, rapatriement et frais médicaux. 

 

Ne comprenant pas : 

Boisson 

Frais de visa - si établi par vos soins prévoir environ 63 € ; si établi par Simplon : 83 € facturés à l’inscription (frais d’intervention 

inclus)  

Assurance multirisque (annulation-interruption de voyage, bagages et garanties annexes + garantie épidémie) : 103 € 

Extension garantie de prix 30 €  

 

Formalités : Passeport valable 6 mois après le retour, visa. 

Dates et tarifs non contractuels – document établi le 06/07/2022 

Conditions générales et particulières de vente selon brochure 2023 


